Metodicky list k predstaveniu
Palculienka

ngové kategoria: Deti od 3 rokov
Dlzka predstavenia: cca 30 minut
Forma: Babkovo-hrana inscenacia

Obsah a vyznam predstavenia:

Predstavenie Palculienka je pribehom o malej, neznej bytosti, ktora sa ocitne v magickom svete
Sijacicho stolika, kde zaziva dobrodruzstva s neobycajnymi postavami. Pribeh predstavuje
rozne etapy Palculienkinho hl'adania domova a §t’astia, priCom kazdy predmet z krajcirskej
dielne, ako noznice, Sijaci stroj a gombiky, ziskava novi, magicka ulohu (napr. nozZnice sa stanu
bocianom, §ijaci stroj sa premeni na krtka).

Ciele predstavenia:

* Rozvoj predstavivosti: Povzbudit’ deti, aby sa na bezné predmety pozerali tvorivo a
hl'adali nové vyznamy a funkecie.

* Vzdelavaci ciel’: Objasnit’ detom hodnoty ako priatel'stvo, odvaha a tizba po slobode.

« Emocionalny rozvoj: Umoznit’ detom prezit’ zakladné emocie ako strach, radost’, a
Stastie prostrednictvom Palculienkinych zéazitkov a vztahov.

Priebeh a metodika:

1. Uvodna priprava:

* Pred zaciatkom sa s det'mi kratko porozpravajte o Sijacej dielni a veciach, ktoré tam
mozu najst. Mozete sa ich spytat’, na ¢o sluzia predmety ako noznice, ihly, gombiky, a ¢i
by si vedeli predstavit’, ze sa mozu premenit’ na zivé bytosti alebo zvierata.

2. Hlavné motivy predstavenia:

* Premena predmetov: Pomocou kreativnej prace s predmetmi deti pochopia, Ze
obycajné veci, ako noznice ¢i Sijaci stroj, mozu v ich fantdzii ozit’ ako zivé postavy. Tym
sa podnecuje ich predstavivost’ a kreativita.

* Cesta za St’astim: Palculienka stretdva roznych zvieracich priatel'ov a uci sa, ¢o
znamena byt prijaty, milovany a slobodny.

* Dobrodruzstvo a odvaha: Palculienka musi byt odvéazna, aby celila neznamym
situdciam a postavam. Tento motiv povzbudzuje deti, aby boli odvazne aj v novych
situaciach.

3. Praca s eméciami:

* Pocas predstavenia deti prezivaja s Palculienkou rozne emocie, ako su strach (ked’ ju
unasa zaba), napitie (ked’ sa pripravuje svadba s krtkom) a radost’ (ked’ ju zachranuje




lastovicka). Po predstaveni je vhodné s det'mi hovorit’ o tychto emociach a vysvetlit’ im,
ze strach ¢i smutok su prirodzené pocity, ktoré su stcast’ou kazdého dobrodruzstva.

4. Diskusia po predstaveni:
* Polozte det'om jednoduché otazky, ktoré im pomoZu spracovat’ zazitok:
+,,Co sa ti na Palculienkinom dobrodruZstve najviac pacilo?*
* ,Aky predmet by si chcel/a premenit’ na nejaké zvieratko?*

» Umoznite detom vyjadrit’ svoje dojmy a pocity z predstavenia, ¢im podporite ich
emocionalny vyvoj.

Pomdcky a materialy:

* Rekvizity: Rozne predmety zo Sijacej dielne, ktoré sa v priebehu predstavenia premenia
na postavy a pomoézu detom prezit’ pribeh Palculienky. Tieto predmety podporuja detsku
fantaziu a umoziuju im predstavit’ si, ze obycajné veci mozu byt’ magickeé.

* Hudba a svetlo: Jemné hudobné motivy a zmeny osvetlenia podc¢iarkuja atmosféru
jednotlivych scén, ¢im deti lepSie prezivaji naladu a napétie.
Hodnotenie a zaver:

Predstavenie Palculienka poskytuje detom krasny priklad toho, ako mdze byt fantazia

zdrojom radosti a kreativity. UmoZzinuje im nahliadnut’ do sveta, kde aj malé a obyc¢ajné veci
moZzu prinasat’ vel'ké dobrodruzstva.




