Metodicky list pre pedagogov Kk predstaveniu “Ramayana - legenda o princovi
Ramovi”

Ciel'ova skupina: Ziaci 1. stupiia ZS

DiZka predstavenia: cca 45 mintit

Strucny obsah:

Predstavenie ,Ramayana - legenda o princovi Ramovi“ zoznamuje deti s jednou z
najstarsich indickych legiend. Pribeh rozprava o princovi Ramovi, zosobneni mudrosti,
odvahy a spravodlivosti, ktory sa vydava na cestu plnd dobrodruZstiev, aby zachranil
svoju milovanu princeznu Situ. Zly kral' Ravan ju uniesol a RAm musi s pomocou svojich
novych priatel'ov prekonat mnohé prekazky, aby porazil Ravana a zachranil Situ.
Predstavenie zdorazinuje univerzalne hodnoty ako odvaha, priatel'stvo, dobrosrde¢nost’
a spravodlivost, pricom deti zaroven spoznavaju kultiru starovekej Indie.

Hlavné témy:

1. Odvaha a hrdinstvo: Pribeh princa Rama ukazuje, ako odvaha a odhodlanie
moZu prekonat' aj tie najvacsie prekazky.

2. Priatel'stvo a spolupraca: Ram nachadza priatel'ov, ktori mu pomahajui na jeho
ceste, Co zdoraznuje ddleZitost vzajomnej pomoci.

3. Dobro vs. zlo: Temné sily zosobnené kral'om Ravanom st prekonané vd'aka
dobrote a odvahe, ¢o je dblezitym ponaucenim pre deti.

4. Zoznamovanie sa s inou Kultdrou: Deti sa cez pribeh Ramayany zoznamia s
kultirou a legendami starovekej Indie, ¢o im otvara obzory a uci ich o rozmanitosti
sveta.

Ciele pre deti:

¢ Roz$irit poznatky o inych kultirach, konkrétne o indickej mytoldgii a jej hrdinoch.

e Naucit sa doleZité moralne hodnoty, ako st odvaha, spravodlivost, priatel'stvo a
pomoc druhym.

¢ Rozvijat zaujem o dobrodruZné pribehy a legendy z inych Casti sveta.

e Podporit detsku predstavivost a tvorivé myslenie prostrednictvom napinavého
pribehu a fantazijnych prvkov.

AKktivity pred predstavenim:

1. Rozhovor o hrdinoch: Opytajte sa deti, koho povazujd za hrdinu a ¢o znamena
byt hrdinom. M6Zete sa opytat, aké vlastnosti by mal mat hrdina, napriklad odvahu
alebo dobrotu.




2. Uvod do indickej Kultiry: Predstavte detom zakladné informacie o Indii, ako je
jej poloha, kultira a tradicie. M6Zete ukazat obrazky indickych chramov alebo
hudobnych nastrojov.

AKktivity po predstaveni:

1. Diskusia o pribehu: Rozpravajte sa s detmi o pribehu Ramayany. Co sa im na
pribehu pacilo? Aké momenty boli najnapinavejSie? Ktoré postavy ich najviac
zaujali?

2. Kreativne tvorenie: Deti mo6Zu vytvorit vlastné kresby postav z predstavenia,
ako je princ Ram, princezna Sita alebo kral' Ravan. TieZ m6zu nakreslit mapu
dobrodruznej cesty, ktort princ Ram podstupil.

3. Hracia aktivita: Zahrajte si s detmi jednoduchu hru, kde budu predstierat, Ze su
hrdinovia na dobrodruznej vyprave, aby zachranili princeznt alebo porazili zlIého
kral'a. Povzbud’te ich, aby pouZivali svoju predstavivost a spolupracovali.

Tipy pre pedagoégov:

* Predstavenie ,Ramayana“ ponuka vel’ky priestor na diskusiu o kultirnych rozdieloch
a podobnostiach. Deti m6Zete povzbudit, aby porovnali tento pribeh s inymi znamymi
legendami alebo rozpravkami z ich kultury.

e Venujte sa témam odvahy, priatel'stva a spravodlivosti. Povzbud'te deti, aby sa
zamysleli, ako by oni reagovali v situaciach, v ktorych sa ocitol princ Ram.

 Rozvijajte predstavivost deti prostrednictvom tvorivych aktivit, ako su kreslenie,
hranie roli alebo rozpravanie vlastnych pribehov.

Zaver:

Predstavenie ,Ramayana - legenda o princovi Ramovi“ deti zavedie do fascinujuceho
sveta starovekej Indie, kde sa stretnud s hrdinom, ktory svojou odvahou a midrostou
prekonava temné sily. Deti sa uc¢ia o dolezitosti priatel’'stva, spravodlivosti a odvahy,
pricom sa zoznamia s inou kultdrou a jej hodnotami. Tento pribeh je skvelym spésobom,
ako rozsirit obzory deti a inSpirovat ich k hrdinskym skutkom v kazdodennom Zivote.




